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Breastfeeding is a truly unique and extraordinary 
experience, where nourishment and love intertwine, 
strengthening that deep bond between mother and baby.
However, factors like physical tiredness, back pain, 
or muscle tension can sometimes stop mums from 
fully embracing this special time. 
That's precisely why Elysia™ was created: an innovative 
nursing pillow thoughtfully designed to offer both mother 
and baby the ultimate ergonomic comfort during feeding.

Developed in partnership with a diverse team of 
midwives, paediatricians, physiatrists, biomedical 
engineers, and mothers, the Elysia™ pillow is set to 
make your breastfeeding experience truly extraordinary. 
Thanks to its innovative features, Elysia™ has proudly 
received Ergonomic Certification from the renowned 
IGR – Institut für Gesundheit und Ergonomie.

Ο θηλασμός είναι μια μοναδική και ξεχωριστή εμπειρία, όπου 
η τροφή και η αγάπη γίνονται ένα, ενισχύοντας τον βαθύ 
συναισθηματικό δεσμό μεταξύ μητέρας και νεογέννητου. 
Μερικές φορές ωστόσο, ορισμένοι παράγοντες όπως η σωματική 
κόπωση, ο πόνος στην πλάτη και η μυϊκή ένταση εμποδίζουν 
από το να ζήσετε αυτήν τη στιγμή με πληρότητα και με 
απόλυτη ηρεμία. Για αυτόν τον λόγο δημιουργήσαμε το μαξιλάρι 
Elysia™, ένα καινοτόμο μαξιλάρι θηλασμού σχεδιασμένο για 
να προσφέρει στη μητέρα και το βρέφος τη μέγιστη εργονομική 
άνεση κατά τη διάρκεια του θηλασμού.

Σχεδιασμένο σε συνεργασία με μια διεπιστημονική ομάδα 
μαιών, παιδιάτρων, φυσιάτρων και βιοϊατρών, το Elysia™ είναι 
το μαξιλάρι που κάνει την εμπειρία θηλασμού πραγματικά 
ξεχωριστή. Χάρη στα καινοτόμα χαρακτηριστικά του, 
το Elysia™ έχει λάβει πιστοποίηση Εργονομίας από το 
έγκριτο Ινστιτούτο IGR (Institut für Gesundheit und 
Ergonomie - Ινστιτούτο Υγείας και Εργονομίας).



Balance Green
AZ98S0BLG

Delicate Pink
AZ98S0DLP

Quiet Beige
AZ98S0QUB

Harmony Grey
AZ98S0HMG

Less tension on back and shoulders
Λιγότερη ένταση στην πλάτη και στους ώμους

Thanks to its ergonomic shape and 
precisely calibrated padding density, 
the pillow supports your baby at the ideal 
height. This allows you to maintain a 
correct posture, relieving tension in your 
back and shoulders, which remain in 
a natural and relaxed position.

Χάρη στο εργονομικό του σχήμα και την 
πυκνότητα της εσωτερικής επένδυσης, το 
μαξιλάρι υποστηρίζει το νεογέννητο στο ιδανικό 
ύψος και επιτρέπει στη μητέρα να έχει σωστή 
στάση, ανακουφίζοντας από την ένταση στην 
πλάτη και τους ώμους που παραμένουν σε 
φυσική και χαλαρή θέση, αποτρέποντας τον 
πόνο στη μέση και τον αυχένα.

It adapts as your baby grows
Προσαρμόζεται στην ανάπτυξη του βρέφους σας

The two sides of the pillow feature different padding densities. This clever design adapts 
to your baby's growth, promoting the ideal posture and ensuring a good latch.

Οι δύο πλευρές του μαξιλαριού έχουν εσωτερική επένδυση με διαφορετική πυκνότητα για να προσαρμόζονται στην 
ανάπτυξη του βρέφους και να ευνοούν την ιδανική στάση του σώματός του και τη σωστή προσκόλληση στο στήθος.

The shape, meticulous attention to detail, and choice of materials 

all contribute to multiple benefits during feeding.

Ο σχεδιασμός του σχήματος του μαξιλαριού, η προσοχή στη λεπτομέρεια 
και η επιλογή των υλικών προσφέρουν πολλά πλεονεκτήματα κατά τον θηλασμό.

Reduced arm fatigue
Λιγότερη κόπωση των χεριών

The pillow's ergonomic and widened 
shape perfectly supports your elbows and 
evenly distributes your baby's weight. 
This significantly reduces tiredness in your 
wrists, elbows, and forearms, helping to 
prevent uncomfortable muscle ache.

Το εργονομικό και φαρδύ σχήμα του 
μαξιλαριού υποστηρίζει τους αγκώνες της 
μητέρας και κατανέμει ομοιόμορφα το βάρος 
του βρέφους, μειώνοντας την κούραση στους 
καρπούς, τους αγκώνες και τους πήχεις, 
αποτρέποντας τον μυϊκό πόνο.

First Milk Side (0 – 3 months)
Πλευρά First Milk (0 – 3 μήνες)

Perfect for newborns, this firmer surface provides essential 
support for your baby's head, neck, and body, encouraging 
a good latch when their muscles are still developing.

Ιδανική για νεογέννητα: η πιο άκαμπτη επιφάνεια 
στηρίζει το κεφάλι, τον αυχένα και τον κορμό, 
διευκολύνοντας την προσκόλληση στο στήθος όταν 
το μυϊκό σύστημα είναι ακόμα αδύναμο.

Second Milk Side (from 3 months onwards)
Πλευρά Second Milk (από τους 3 μήνες και μετά)

Designed for when your baby grows, this softer surface 
offers just the right support, accommodating their 
increased weight and developing muscle strength.

Σχεδιασμένη για βρέφη μεγαλύτερης ηλικίας: η πιο 
μαλακή επιφάνεια προσφέρει τη σωστή στήριξη 
λαμβάνοντας υπόψη το μεγαλύτερο βάρος και τη 
μεγαλύτερη μυϊκή δύναμη του μωρού.

Natural fabrics
Υφάσματα από φυσικά υλικά

The bamboo fabric paired with a breathable 3D 
mesh promotes optimal temperature regulation 
for the baby, keeping them cool and dry.

Το ύφασμα από μπαμπού σε συνδυασμό με το 
διαπνέον τρισδιάστατο διάτρητο ύφασμα προάγει 
τη βέλτιστη θερμική άνεση του μωρού, 
διατηρώντας το δροσερό και στεγνό.

Ergonomic handles
Εργονομικές λαβές

The three practical handles allow for precise pillow positioning 
and make it easy to carry anywhere.

Οι 3 πρακτικές λαβές, σας επιτρέπουν να τοποθετείτε σωστά 
το μαξιλάρι και να το μεταφέρετε οπουδήποτε με ευκολία.

Maximum hygiene
Μέγιστη υγιεινή

The external cover of the pillow is 
fully removable and washable.

Το εξωτερικό κάλυμμα του μαξιλαριού 
αφαιρείται και πλένεται.

Waterproof inner fabric
Αδιάβροχο εσωτερικό ύφασμα

The pillow's inner lining is made from 
a waterproof and breathable fabric, 
preventing milk or other liquids from 
soaking into the padding. This ensures 
maximum hygiene and durability.

Η εσωτερική επένδυση του μαξιλαριού είναι 
κατασκευασμένη από αδιάβροχο και διαπνέον 
ύφασμα, για να αποτρέπει την απορρόφηση 
του γάλακτος ή άλλων υγρών στην επένδυση, 
εξασφαλίζοντας μέγιστη υγιεινή και 
ανθεκτικότητα.

Adjustable elastic strap
Ελαστικός ρυθμιζόμενος ιμάντας

A practical adjustable lower back strap combined 
with the contoured inner shape helps the pillow 
fit snugly to your body. The ultra-fast magnetic 
clasp allows you to easily fasten the strap using 
one hand.

Ο πρακτικός ρυθμιζόμενος ιμάντας στην οσφυϊκή 
περιοχή σε συνδυασμό με το στρογγυλεμένο σχήμα 
στην εσωτερική πλευρά του μαξιλαριού, διευκολύνει 
την εφαρμογή του μαξιλαριού στο σώμα της μητέρας. 
Το εξαιρετικά πρακτικό μαγνητικό κούμπωμα 
επιτρέπει το εύκολο κλείσιμο του ιμάντα 
χρησιμοποιώντας μόνο το ένα χέρι.

Practical protective cover
Πρακτικό προστατευτικό κάλυμμα

This practical, water resistant, and soft cover protects your 
pillow, allowing you to use it at any time, even when the main 
cover is in the wash.

Πρακτικό, ανθεκτικό και απαλό, το κάλυμμα προστατεύει το μαξιλάρι 
και σας επιτρέπει να το χρησιμοποιείτε ανά πάσα στιγμή, ακόμα και όταν 
το κύριο κάλυμμα είναι για πλύσιμο.

Breathable 3D mesh
Διαπνέον 3D διάτρητο ύφασμα

The surface of the pillow which rests 
against your body is covered in highly 
breathable and sweat-wicking 3D mesh.

Η επιφάνεια του μαξιλαριού που έρχεται σε 
επαφή με την κοιλιά της μητέρας είναι 
καλυμμένη με τρισδιάστατο διάτρητο ύφασμα, 
εξαιρετικά διαπνέον και ανθεκτικό στον ιδρώτα.

Ideal for all main breastfeeding techniques
Ιδανικό για τις κύριες τεχνικές θηλασμού

The ergonomic shape has been specifically designed 
to support the most common breastfeeding techniques, 
including the cradle, cross-cradle, and rugby hold.

Το εργονομικό του σχήμα έχει σχεδιαστεί για να διευκολύνει 
τις κύριες τεχνικές θηλασμού (σε θέση αγκαλιάς, σε θέση 
αντίστροφης αγκαλιάς, σε πλευρική θέση-ράγκμπι).

Perfect torso-head alignment
Ιδανική ευθυγράμμιση κεφαλής-κορμού

The "Comfort Zone", a central insert on the "newborn" 
side, has a different density compared to the rest 
of the surface. This allows your baby's lower back 
area to gently sink in, promoting proper torso-head 
alignment for comfortable feeding.

Η περιοχή «Comfort Zone», το κεντρικό τμήμα στην πλευρά 
του «νεογέννητου», έχει διαφοροποιημένη πυκνότητα σε 
σχέση με την υπόλοιπη επιφάνεια, που επιτρέπει μία 
απαλή υποχώρηση της οσφυϊκής περιοχής του βρέφους, 
ευνοώντας τη σωστή ευθυγράμμιση κεφαλής-κορμού.

Discover the collection
Ανακαλύψτε τα χρώματα

Cover accessory
Προαιρετικό κάλυμμα

A095SZ983

Download our guide to discover helpful tips 
for breastfeeding.

Κατεβάστε τον οδηγό μας για να ανακαλύψετε χρήσιμες 
συμβουλές για έναν ήρεμο θηλασμό.


